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�ÛzrZzg',ZÇVÅgzuåxZzgZ÷á®)Š+ZzgExZsòÅï
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gzb¶T»ƒÐ(,Z1pŠgc*„»u',Z{ƒ@*åXÓ#Ö
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ÅgZ{6,7,D„›âVÅÓáVZzgZyÆxZâVä
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fg)ÐÉ7™Zc*ŠHåX].h+iâäÆ¦gÆÒpÐz{
**'×Š™Š{ßv„¸Xp#ätŠN™ZyÃā7¯c*åāt
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ÅÂµ:gnp¸ÔXÐtZy¶āz{CÙçA~ZLD
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Zzr[c*ÁZiÁ`¸X
XZÖggZñÅWiZŠ~ 3
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7É�ÛnŒÛZgŠc*åXZsòçÑ}Zzggc*„Æ9gZ36,
½»Z®gZk!*]6,åāßÍVÆ;ZzgZyÅi!*3WiZŠƒVÔ
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ßÍVäÓ÷áðÐ(,|™ZkWæzgÄÆ©ÐÃðŠp:
àX

X}.ZZzg»Æ‚t�Z[Š„ 4
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ZyÆ�Zä~�¼ÌW@*åÇÇZsò‡âyÆ_.
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ecX#ñgZ”+ñäZkZßwÅcz~»Ì4+%:
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¸ÔZzgËÃZyÆÜsDe$ƒCÂz{Z8X™ÆZ7
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nIbƒIXZ»sÆŠz£g0‰XZq-ÁizgÆn
ZzgŠzuZ¤‰ÜzgÆnÔlâ]~°ZpV6,Š!*îeZáYä
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Zâx@ñZk6,ñ:™nZzgZrVäêHā�$+F,Ð$+F,
}òÌZ7Zq-¢ö)ðßg]ÆÜsZà~×
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»ògZ]Æ3äÐÃgrƒ™yÆ!*CÙÆ¸ā!*ÂV
ÆŠgxy-ä»òÐ¹XLL;V~ÌÔŠâV¸Îa
g;åXyÔŠíZn³Ô�Û›„7QX~Šzu}Šz2V
Ð!*]™@*ƒVQÃð6,z¤/Zx¯D÷Xóó»òä�Z[Šc*

ZzgQZkä6,z¤/Zx¯ä~Šk,7ÎðZ(Šy”¶XZk
äZLZzg-ÆegZzgœāŠz2VÆ‚B‚i«g6,
Yä»6,z¤/Zx¯1XOçÎk,}„ƒZNƒ™‚iÅ
§sgzZ:ƒñX‚g}Šz2Väï™p[h†HXŠzP
Æ3äÆˆeñ»Šzg`ZzgQƒäzZ3ÅVãX
‚âyz){!*0+|™-Zzg»òäZq-ŠiZzg0*ã~Yä»
6,z¤/Zx¯1XŠzâV;B~;BeZá»°WÐJ-(,|‰
¸XúÐŠz2VäWzZi,ÌÎNpŠzâVä„Zy
”™Š~Xz{ßv0*ãÅæ~¹WÐ(,|‰¸X0*ãZy
Å#J-Vg;åāZe7-„-»cçZzgW;Ã;~z{
«gÅØzVÅ�~WŠHX»òäQÐXäÅ(,~ÃÒ
Åp"g3ñ�Vä-ÃŠzgZYwŠc*X

»ò(,~ÂÐzZ:Wc*X‚g}Šz„"rÐ
«gÅ§sŠNgìȨ̈ÃÌ¾**7W@*å�WÐ(,|™

-ÃXäÅÃÒ™@*XZyÅW\VÆ‚tØzVäŠz
&%û-ÃZYÑQZKWl̈~á1Xƒ‰Mh~
W‰¸X̄y™ä6,g$h½3ð GG1V̂¶̂X»°Ã@VÆˆ

-ÅÑlBXHÐHƒŠHåWäÐ¬ËÆzëzáy
~Ì:åā-ÔZï\gZŠz„Ô�ZLczV6,™̂Wc*ì
zZ3»0+ðV6,ƒÏXgZÒÃÂ‰0„ƒŠHåz{ZLW\
ÐÔ”VÐCÙËÐ‰"Ç:ƒ̂¶X-ÅZe7-Zzg
**�ãñ]ÐQÐ**‡.Þ',ŠZ“œ)àåXẐÌ¹
gN*åZzgZÐŠxŠx6,âVÅ¢zg]¶Xz‰ÜZzgqÑ]ä

ZkÐZk»!*\Âá1åp‚B„òYâVÌ¸…ƒ
¶̂X

ë÷z‰ÜƒÐ(,Z%ëìW×W×÷áh+aÆ
n„z{i0+ÏÅ§szZ:WäÐXâV!*\Æ¹ìGg
6,gZÒäQÐZLW\ÃŠ*Æ»ñVÅ§sâb™**
ÑzqHåX°]»ƒäÆˆz{ZL!5ÂîGW¶̂XZÌ

-ÆZÙwÃ‚wÌ7ƒZåāgZÒÆ�xWäÑ
‚wZzgZâ#/~~z{÷áŠ~ 23 ¸XZkÅ/„H¶Üs

”{ÔZq-aÅâVZzgQç{Ìƒ̂¶Xz‰ÜäZn‚B(,Z
™èZtHåXgZÒÅâVZÐŠzu~÷áŠ~6,WâŠ{™ä
'pZkäñÐZïg™Šc*åX

LLZò=÷áŠ~7™ãXŠiW\Ð¼VXóóz{ß
W_¶XLLZ,ùi0+Ï*g}ÏZÌvg}‚tZq-D
i0+ÏìÔZ!ùew0*îÏXóóZòW`QZÐ³ù‰X

LLƒƒYñÇÔZvâ´ìXóó
LLZg}ùƒYñÇÔZzgtZv„»Â¬ìŠzu~÷áŠ~
ÅZYi]ìXÃðZvätðh~¹ìā�v³ÖYîZv
äÂøg}nW‚*V¯ð÷X?Âpl‚ƒāvg}
nQ�xWgì÷zg:ŒVÂ.Zg-VÃÃð77ØXLL
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LLWyZ[ÃyWŠH�W\ZÚZÜZg™g„÷XóógZÒ¬b
W™1àX

LL»òÅâVZzgäWð‰XóóZòÌ¯gUZÝ!*]6,
WIXLL»òÅâV?p»ò»ÂÃð¸ð7ìz{¾»ģ

³WN?óógZÒZ8-Ÿ/õ FE
EÐ1àX

LLz{»ò»�xÑð÷Ôz{?Ðïb™**eLìXóó
LLpYV?z{Â÷áŠ~”{ì!*w”VzZÑÔZkÅç~
ÌZh{àìZÐH¢zg]ìXóógZÒªZy¶X

LL;Vz{?ÐŠzu~÷áŠ~™**eLìZzgZk~Ãð',Zð
Ì7XZY{™ìXŠ¬¸ÑÌZzg?ÌZÐZh§b
Y„ƒXZkÅâV"uZÜZg™Æ̂ìZŒ‹WñÏCî
~H�Z[ŠzVXóóZòQkÐ7bg„‰X

LLZïgóógZÒä¢ïÐ�Z[Šc*X
pZkŠiyzZßVägZÒÅZq-:½Š~ZŠO»ò

ÆyzZßVÅ§sÐÌ"uŠ!*îåXZÐ”V»zZôŠ}
™!*syÏgeZ%6,6g™Šc*ŠHZzg-Vz{»òÆyZkÅ
Šzu~ç~0™¬WðX»òZk»¹ìwg‚rZkÅZzga
ÅCÙ¢zg]7g~™@*XZkä(,~e>ØÐgZÒÃZLy
~g3ƒZåZ¤/p-»ŠÄÈ%zZÑÂ7åpz{W×
W×y¤/�~µ™Ã_¶z{»òÆ‚BõM™_

¶XZk»§ËuJ-Áƒ[åXZkŠzgZyz{»òÆÌŠz
”VÅâV0_¶X

/'/'/
W`»ò(,ZplåZkÅF,¹ƒð¶ZzgZkpÙ~z{

gZÒZzg”VÆn�`Ñc*åXZkägZÒ»;Bñ™(,Z
pzg];ZÐzc*Zzg—ZDƒñ¹X

LL?Ã¥xìgZÒ~»“ÐI™@*ƒV?óó
gZÒä�Z[~ZÐÎZDÃzVÐŠ¬XLLZ#

vg~-Ð÷áŠ~Ì7ƒð¶ZkÐÌ¬XóógZÒ
ÅÃzV~ªZãŠN™z{'×h+1ÑXLLZÝ~?=¹¬
„ÐZh@‰Zzg~?Ð÷áŠ~»ÌpZ×åpH™@*
"gziÇgåX=ÃðeàÅâ™~„7ïg„¶Zzg÷~

Zòä=tZy−Šc*ƒZåāZ#J-â™~:µYîVÃð
÷~÷áŠ~»**x:áYèZkz‰ÜyÆqÑ]ÌÇ:
¸X¾qwQZe7--Ðvg~«ÅZ:qBXZ¤/p
t÷}n(,Z÷áuåpH™@*X-÷Z(,Z³m,Šz„å
ZkäÌ=vg}0LÃð}:Š~¶Zzg:„~ä

LZÐCc*åZzg-V~äZLŠw6,ßgÄ1Zzg{ñl
g;Xp÷}Šw~vg~›¤„g„Xvg~÷áŠ~ƒ̂
Zzgˆ~â™~YÆˆ~äÌ÷áŠ~™àp»0*ä
»Zgây÷}Šw~6,zZymkg;XpQ'óóz{g»LL=

ñµïŠHÉŠg]äpŠ=ñµ�ÛZë™Šc*Xóó
Zq-ÐÏ—Z?Ø¶Ô™~:WäzZàp&~Zn
n}»Zq©Gƒð¶X

LLñµ?÷ñµ?óógZÒ�{ñÙÐtZÏÃ]Í
g„¶ZÜx„',~§baé¶XŠzu~§s»ò�:Yä¾
gz~tƒH`Yg;ågZÒÆZq-ŠxI1Ð',~§b

ÂŠHZzḡgU„{ñlƒŠHX
LLCNW\HÈgì¸?óógZÒäZq-!*gQZÐ
7YpZ(µg;åāz{‰’~åZzgZ[ËZgƒ[ìX

LL¼7óó»òä¤ÏÐ¹Zzg#}Ð!*CÙòŠH
ZzggZÒ'ZÐ¼™7Wg;åXz{¼'Ì7eg„

¶X¹Ï!*'�-Åñ]6,ßv™gì¸Ôz{p
F×VXÃz{7™0*g„¶Ôz{Óx¤/÷�(,~ñÐÐ
ƒð‰'÷áh+ZïuZ}ÃWg;åp'pz{Z7�**

7e{g„¶ÔZ7Z{„ghŠbeS¶z{‚gZŠyZzgZŒ
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FŠyz{"uZzg„XCÙz‰Ü-»—Z@*n{ZmÃzV
~W@*Ôz{ñÐZÐCX”VZzgy~ÐgSCÙz‰Ü»ñV
~y~gSZzgQ(,~uJ-Zk~»x[Ìƒ̂pt
ÄW`F',k*gäÆÌ̂i:ƒeāZkŠy-»
ÂZiyzZª‡ì:g{eTÅzzÐz{ØzV~ÅŠHc*ZÐ
ØzVÆjZá™Šc*ŠHQZÐXäÅÃÒÌÜsuu~
„Åˆ?HzZªz{Z·¹qŠXåc*ZÐZ·¹qŠX»g8-Šc*ŠH
å?

/'/'/'
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6y~ÎƒäÆˆeg0*õgzip[ẑs
¦/g}XaZLZL#}ÃL™äÆˆZ[÷~Ì
æŠ™gì¸X©Ñ]i0+Ï**gïƒñÂÎeāäñ~ï
™WCƒVX

ðZ#äñ~âÂŠgzZi{Zq-{ÂyäÅÑXZC
¬gs™Zc*āW\Æ7,zkÐWðƒVZzgZÌÎƒñ
÷X{Âyä(,~¤/XÙÐZ0+gšc*X~**ŠtƒVX{Ây
äZC¬gs™Zc*Xðh~Šk,!*]’AÆˆ1àā~W\
ÆaeñÑCƒVX~äZ[#}ÆegzV§sÃ
ŠzhZðÂ**ŠtÅDÃg~ÐOW,ƒñ%:g{mXeñá
™Z#**ŠtWðÂ‚B~Zq-±ÅZzg1hS{ÂyÌ‰Ø
`āz{**ŠtÅ‚kZzg#÷ZzgW`ÀZkÆ0*kWðƒð
÷XeñZzgŸ’~‚¦/gä»Ø„7`X~ä
**ŠtÐZYi]e„Â1àā~äÀ÷áxZK¼Šz2VÃ
eñ6,šc*ìW\ÌW�ÇX=¹pÙƒÏX

Z‹÷áx~Hg{z‰Ü6,QyÆyVˆXëƒ¬gs
Æˆ"Øâjw~!*]’A~ẑsƒ‰Â**Št
eñÆZOâ]ÆaÏ~¬ˆX**ŠtÅ#W~
p[zág„¶XWy**Štä…×6,š1XeZ•×

ŒfztZzgDÃg~»ì1mo]¶X×ergÐá™
',àVÅµJ-¹Î„Ð»x1ŠHåXCÙ3äÅel
ÃÌ**Štä(,~pzgCÐ7HåX3**ÑzqƒZÂƒ
**ŠtÅ°pK¯:g{nXCÙq~¹fZBåX3äÆ
ŠzgZy~äÐÏqCkÅZ#ÌÃð°p™@*Â**Št

Å#‚B„9;VZ¤/ZkÃZk§b™1Y@*c*QZkq~
Z,:ƒ@*ÂtZzg4ƒYåXZkÆZ0+ZiÐ™sÈVåā
ZkÃ**ŠtÅ°p',~µg„ìXZkÆgzbÆ',@**Št
ƒÃ›ÐCÙq7™g„¶XZK‚kÃCÙqƒÐ
¬Zzg7b™ZyÆ‚tgBbXíëƒä**ŠtÅŠú]Ã
¹ZæZñHX**ŠtÅ‚kZzg#Zq-ßẑZ:Yg„‰X
~äÌZyÐsxŠ¬ÆˆZYi]e„Zzg**ŠtÃÃgr
ƒäÆẐLyWäÅŠú]Š~X

ZŒŠzŠyJ-~‚g}yzZßVÃ**ŠtÅS:]CC
g„ZzgZv»]ZŠZ™Cg„ā¹ZYät5ìXyÅ

ẑ5]~Šz&‹“¦/g‰Ø„7`X=**Št»
ìwWc*X~äÎez{Wð7g~íe$7b™WCƒVX
Šzu~Š.ÆˆZ#»°Šk,¦/ĝZzgÍ„Ð¶ā**Štä
ŠgzZi{ÅwŠc*Xz{’ÐZJ™Wg„¶Zzg»°Nµg„¶
~ämg]e„Â1àāW\Åt7XŠzPÆ!*g{W
**gïZK̈âVÆÎä»z‰ÜÂ7ìX~äqwZjZw

ŠzZ×Vg anti-depression 7YÂìÐā’ZzgjyÆa
ƒVTÅzzÐ»°Šk,J-ÎCgSƒVX÷~ª]»Ãð
1:7å„CÙÃWäzZàZâ6,ZOŠZzgCÙÒpÐ4+
{ÂyZzge6,c~2ìX

Šz&‹~÷~Zzg**ŠtÅ¹ZhZ&+gœ8-
ƒ̂X**ŠtZhÎagppzZà{Ây‰XZd½Æ‚B‚B
ZÖÐÌÛR,Z�m~e¤/~qÝÅƒð¶X÷áŠ~Ð

¬ZsxW!*ŠÆ4+jw~Z*Šg{_‰XZÏŠzgZyZk
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ä4+Z*Š»Z-ZgeÌqÝHåXyŠZg~~Ì¾w
qÝåX÷~Ã~**ŠtÅi0+Ï~„CÙÜsZq-¶¶ā
ZkÆa7¸XZyÅ÷áŠ~aè¹4ƒð¶Zka
z{ZzgZkÆØCÙŠzâVZk!*]ÃZÌ7ŠïZ̧zgZvÅgŸ
~t¸XQWyHzz¶āz{e6,c~2¶XWyZq-
Šy~ä7b„1āWyHzzìÂ**Št¨ƒñâèÆ
LzÃV~¬ˆZzgZK¹ã-V‹äÐ:

~ZÌ!Z}ÆÃFZ*~¶āZòÅËyZ[
g�ÐXCÙ(´`Æaá™‰pË4ƒäÅ
Oñ™C¬ˆX~äZòÅ¹}.#ÖÅXÃFZJ**]
ZòÆ‚B;]45ÿFH~gTƒñŠØXãÆ%näZòÃ
ic*Š{ú:Š~Zzgz{{ÛÇÐY�XíÐ(,~Šzä

‰�÷áŠ~”{‰ZzgŠzäZzg&¸ðgL¸X'
‚g}yÅf)ŠZg~÷}+ðV6,WˆX÷}Z1Wgò~
¸Zzgz{ZK7«Æˆ[ÐZ»V6,7†ƒD
¸pÄ‚B7á™YD¸XâV¶�ëƒÃZL
6,zV~Ö™ŒVù¶XZòÅzÃ]Æˆàƒð”»
ƒðÂZ1ÃY**7,ZX(,~äÌ¼ŠâVÆˆ¬IXZ,
~âVZzgbzz!*\0™ZLÇ¸ÇVÃeÑX~Zzg÷Z
gN*¸ðZq-Šx„ZK/ÐŠk‚w(,}ƒ‰¸Xz‰Ü»
ë¸g;XZq-ÇÅ÷áŠ~ÐÃgrƒ`¸Z[Šz¸ÇV
ÆaģŠÚ~̂zs¶XZÏŠzgZy÷}ÌgºWD
gìIÌ™1Y@*pQ!*]Zq-Šx»ƒYCXí~ä
¸ÇVÅ½Å§b÷áŠ~6,ÌCÙ»x4+Ð4+HXy
ÆÓxç5]Æ‚B‚Bâàç5]Ì÷};B~
¸XWy»g¸ÒVWIZzgz„ƒZ¸çVÃ÷Zz�ŠHšÎXí
6,ZrVäCÙzZgHXYŠzIäÐÌ!*i:WNZq-Šy(,~
ÇWðƒð‰ÂZ1Ð1BāW\ZkÅ÷áŠ~Æa;V

YV7™DX~�ŠgzZi}6,»yÎñ9~¶Z1»�Z[
Í™ªZyg{̂LLZÌŠzgLZzg÷ZkÅ÷áŠ~™ŠzVÂZyÃ
ÃyŠAÇXóó

~�ZÌJ-¸çVÅi!*âVÆvî(,}ñÐ
',ŠZ“™g„¶ZL!*\Åt!*]Í™Z0+gÐI^ˆtª
ñµåā~e6,c»DgƒðX÷~’,Qh_‰Zzg~
¹ic*Š{;†ƒ_¶XZq-‚w´`™D™D¦/gŠHXf6
jyÆa~ŠzZÇVÅZ`ƒ™g{¶̂XWy÷~Zq-
Šz„äZ1Ã‡b™„1ZzgZKŠz„Æ¸ðÐ÷~÷áŠ~
ð™zZŠ~X÷}ØCÙÅtŠzu~÷áŠ~¶X«÷áŠ~oÐ
!*CÙÅ¶�ā»ƒ_¶X÷}ØCÙ»zW»gz!*gåZzgZL
¸ÇVZzg“VƒÅñª™D¸X~äLZLØCÙ
ZzgZyÆyzZßVÆç5]~Š4:Šc*XpZyÃç{åā
ç~WYä6,¸ð};B:éáXZÝ~ÂZyÆ¸ð
ÇÌZk÷áŠ~Æh~:¸tÂ÷~‚k‰�dWÅ
›~Qk»Zñ6Šzg™**eS‰XZÌt�÷~‚kZzg
#Wðƒð‰ÂZkÃ÷ZjyZzg§ii0+ÏŠN™',ŠZ“:ƒZ
ZzgYDYD÷~#È̂āÃðß.~:gìczVÆ

nÐi}ä3ic*Š{Šk,7@XZk»t]÷}Šâr6,»g~
zZg™ŠHXZzg~Qe6,c~¬ˆX'Zv»]ì÷}
ØCÙ¹Zi÷Zzg÷Z¹ìwgnp÷X

**ŠtÅ¹ãÍ™~äZkÅÈÈJðZzg−Š~ā
W\Zv6,½z�gOZzgÂø]Ãf‚~(:Š,XZvZL
È{ÃLZñ7gh@*XT»zVZzgæŠÇgZv0YñZkÃ
$zg–gzVÅ¢zg]7gSZzgŒÛWyÅWe$7,|™‹ðX
uŠfß^]Ö×äæÞÃÜ]ÖçÒnØæÞÃÜ]ÖÛçŸæÞÃÜ]Öß’n†!

**ŠtÃi0+ÏÅ§szZ:ÑäÆa½ãgzi„~
5‡]ÆaYCXZq-Šy~ä¹áëZLá̂ÃÃZ+{
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qYV:¯BXëŒÛWyF,ÀÆ‚BÑzq™D÷X-V
ëgziZ:ŒÛWy!*g~!*g~7,_ZzgQZkÆF,ÀZzg‚ÃÌ
ŠÙX**ŠtÅË~ª]Z04~Wg„¶XXzø]
ZzgpsäZk»jyZzg’ág3åZzgZkÆŠyZzggZ]»
ÂZiyyZ[™g3åXZ[Zk~Zv»g8-÷áïƒg;å**Št

¹ŠwÐŒÛWy7,fZkÆ_̈6,¨g™CXŒÛWyÅ
',•ZzggØÐ**ŠtZ[ŠzZÇVÃ½ãgh_¶XÂø]
ZzgpsÅOñZkÆŠw~jyZzg8+Mäg8-)Šc*
åXZzgW`Z#¯k»ƒäÆŴ@È™Dƒñ**Št
ät¹ā=Z(4ì‰~âVÅQ~Zzg\g½~Wl̈
~WˆƒVÂŒÛWyÅtWe$c*Š™Dƒñ÷~W@ßƒ

IX
]Ÿe„Ò†]Ö×äi_Ûòà]ÖÏ×çh!

/'/'/
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¯yÅpVXÃð¯yZVäÃ»g„7CÙÃðZK
ẑ5]~Z{ƒZìX(,~ÂÐgZ@Zg~Ð¦/gD
ƒñZ',Z�ägygZVc*ZzgìÃÎDƒñ(,(,Zc*āZâ
gZ]Ã¾»¯yƒYìqÑègZ]ÆŠk„ÂW¸p
Z',Z�™r#ZK/Ð(,~!*'H™D¸ZzgŠZŠZÅÜ

™Dƒñå(,}(,}¿1Ñ™D¸XŠzu~§s
Ð(,~ÑÏìÅWzZiWðZzgË(,}Ãšäc¹ŠH�4
(,~¸Ì¯yÆ0*kWNZ•ðZ\‹u¸GgÃBgK
YYÆdWZŠgöÅzÃ]ƒ̂ì�āPŠy¬;]45ÿFH

ÐWñģN*‚;g^ZfWc*åXpZ[Âz{yW`¸X
YYŠzu}àÆZq-gLÐÇîV~ZLW!*ð
y~gS‰Z#āZyÆdWZK»gz!*g~̂z5]Å¯6,
à~W!*Š¸X

y~Z�ÛZ̧~ãˆāØ7Z#YYÃZyÆ
Z³DdWÅzÃ]»Cc*YñÇÂZy»HqwƒÇz{�ZydW
ÅèùŠBÏz{ùÇîVÐàJ-»^ð™,ÏX

pz{ƒ¼ƒZ�ā)eÃW@*åYYJ-â̧
ZrVäÇîVÐàJ-»Ì̂HZzg�ZydWÅèÃZK

?W\VÐŠ¬ÌXZq-ºZxîƒZåp}.ZÅAV
ÆWÐƒ"'¸āWyZk1hSÔç{ÅZ³CZzÑŠhe
~ZvÅHÅ¶X

ŠyàV~Zzg‹¸V~$+s‰aèYY»
Ãð7@*7CÂå7Zknz{¢„ZKÉÃZkÆ!5ÂîGgh™
zZ:ZLW!*ðÇîVßÎZzgCÙÃðZK̂z5]~ZÏŠHX

YYÅÇîV~i¥‰ZzgZyi�VÅZ»kÐ�
g¶zßwƒCZkÐYYÅ¦/gZz‡]ƒYC¶XgCaèZK
ç~Æ‚Bà~gLg;åāZÐi�VZzgZkÅWæãÐ
ÃðŠp:¶XdWÆ¦/gYäÆˆYYZK6,ZãŠ*~
ßŴNX

ŠgzZi}6,ZÒŠ.ƒCÃ:ÃðŠgzZi}6,ƒ@*LÃð
%ŠZzgLÃð{ÂyX;B~¼g¶ƒCc*Âz{tg¶YYÃŠ}
gìƒDZzgc*LZyÐzßw™gìƒDZzgYY(,~Âz
Æ‚BCÙq(,}ˆ[Â[ÐÉg„ƒ'X

~ZzgZ1aèYYÅíe$Šgc*Ä™äÇîV‰
ƒñZ̧knö~™(VÎñ~ÇîVÅ÷áxZæZñ™
g„¶X

Z1»Zq-ßg�»ZgZŠ{åāZzgÌ¢zg~»x1Cä
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ÃWY@*XŠz]WgZxÆˆQ@*i{Šxƒ™Š»y6,`Y@*X¢
ZZkÆ»xÐ¹plåXz{÷±»åXŠc*ÈZgZzgåÌ
Qº'W`z{ŠzPÃWc*ÂRÌñ�ŠåXÍāZkÅË
yZ[¶pfzZÅ2ÆWäÐ¬z{ÃðZ‹™ŠNg;
åXçw0*kRÃZ‹ñz~ÅÂH™WC6,PwVÆ
ráŠZḡÅ{§z{eJð&]Å™gziZ:Š8XZÐ„
ŠZð�gSā}ZkÅÕgW@ÃðLL£/óó¯ŠÚ

Ðøzx:g{YNX™ŠÚÆˆz{ic*Š{F,ZvgÎwÔWy]
Zzg3Å!*'H™@*XfzZÅ2ÃZkÅ™7WC¶ÉZÝ
~ÂZ70*vVÅ™7Wð¶ZÌJ-X

LL~ZyßÍV6YV7ƒV'H~ZÏŠ*
~7gLXóóLrgÂz{pŠÐ¬bWY@*ZzgZ[z{RÆ
0*kWc*Âz{ZÐŠN™—Zc*XQZq-WçŠ!*™1ÑX

LLWYñß~ÅZzÑŠ'N¼AÅjg,Š3îVXóó
fzZÅ2äjgÅ§sÐ#™àZzgmg]™Dƒñ
Šzu}#}~Y™4ŠHXZkÆj¦Æ¼Šk,R̂

ÌKz~È™ÆZkÆ0*kW™ÖŠHXZŠOZŠOÅ!*ÂVÆ
ˆZ#Zkä„Å°pÅÂRäIuŠc*X

LLæu'óóZkÅÎðÂæu6,ZS-ˆX
LL;VZzg7ÂH'ZkÆú:µY**÷}¸ðX
NÌc~M~Æ6~ªŠ}ÇXóó

R|™1Ñ1ZÐfgZç7WðX
LLW\»ÝHì?óó
LL÷ZXóóz{ZzgizgÐ´XLL÷ZÃðÝ7X~Ãy
‚(,ZŠgZgƒVXóóZk»Šwe;7iÂ:òYVŠ}gì÷
1g#g;X

LL;V6,Ñu7™@*'ÑuƒÐ(,ZkH{ìX»
Ø„ƒÇXóó

LLYXóó
LL?ŠgZgyZäÐƒXZq-ñß~ÆdW'p¼
Èá!*Š÷á{ÌƒXZka„Æ±è

YNEÇgìƒXìÂt0*õ
z‰Ü»úi~1'í'~»e7™g;ÉZq-§b
Ð̧ŠZg„™g;ƒVXóó

LLYóó
Z,:}ÂZkÆZ!*ÌÎDgT¸XZk»çnÌ
Ð„åXy»âjw¼Z(åāz{è<ØÅ§s‚„Ð

gZáåZzgcI}»Ø:ÌX�Û‘zZge$Ãá™ZkÅF
Q8ƒ_‰îŠZgzVÐp>»ŠzgåÎ!*]g«Š«
ƒYCXZÐ4å'z„h6,ìXZk»yZ:„MìXz{
ßv„gZ{gZ„6,÷Ô!*¹ƒ±zƒñ÷X

pQZkÅ»Ò~×iŒÐŠz4ƒðÂ¬U
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ZÐ×iÆÝÆ!*g}~7̧ƒmXz{¹‹
ƒñf‚»â´4åXZkÅ!*'ŠÑbÐ½7gƒ'Xz{
£.ÞÃh™heÆ®Ðl!WÇ{åXfzZÅ2Ã̧„:ƒ
mā“z{×iŒÅfZ]»ZkŠgZ§ƒ@*`ŠHāZkÅ
W\VÐŠÚZzgZkÆ»âVÐGgÎXyzZáZkÅ
fZ]ÔÃc*]zìÑ]~p´VÂŠNgìp̧ZkÆZ!*
ÆegÐ{ñl¸XÎäZÐF!*gŒc*1z{ZÐÑ�Z[
™ŠêX×iŒäZÐ¹‚g~ÂÁ7,"ÆnXZk
Å¥â]~{§pZ{ZŸ†ƒZXW`J-Âz{Z!*ÅŠ¬Š@
i!*ã¯ò½k,,™@*å�Z!*äCc*z„WÐCŠc*Xy~�Zâ
‚g~Z!*ÅZÓg~~ZsòÂÁZzgZqŠg$ÅÃg¿ƒð

‰Ôz{Z4ÆŒ~gS‰Xz{ƒÇ¸ðZ!*ÆegÐ
;B:ÎD}ËÂÁyZ[:ƒYNXz{z÷7,~g÷
ZziZkä×iÅŠ~ƒð‚g~ÂÁ7,|eZBZzgTŠyZk
äZ´yHā×iŒ»Ý9ìÔz{gZ{gZ„6,ìXZÏ
ŠyZ!*äZÐ»�ÛŒÛZgŠ}™yÐïwŠc*X

LL×iŒ9ìZzgZk»!*\ß'Zk»Ý

ß'óó
"c'"c'"c'
ZkÆ!*\»;B&!*gZVåZzgZkÆn}6,Zy
lÆ,ghŠHXZkÆ¼ìÆnzZƒD̈Zq-

Šzu}~k„ƒ‰Z̧zgz{z÷ª]Ð"$0ŠHåX
LLÂ»�ÛƒŠHì»�Û'ÖÔ**Ëg'f?'¾Z
Ãðm7W`Ðøg}‚B'%ŠHÂøg}n'¬
‚ì")]'óóZkÆ!*\»Šg}¸g~z�Š”h+

Z9wÆ!*)̄ZŠOZŠOez%ÎX–ZhZDƒñz{ZÐ
iCÙ**uÃzVÐg̃gì¸X

ZkäÎeÂLL~ÏWˆX

p[Ó÷áÎåZkgziZk»'p[çZhZðƒÏî

zZßVäXz{Y}åX
z{eLÂZkgzi×iŒÆ0*kYYåpZyŠâV

Â-Eg;~ÐÌIV‰Zzg×iŒ¼ŠyÆn
Ñƒg`ŠHåX¼ZkÅËZ+¶āZK6,.EV~
ŠzuzVÃÑq-™**kH{&åXZyŠâV'×iÐ„ZkÅ
Šz4¶Zzgz{ÌŒV7åXz{ZŠOZŠO\xg;ZzgQŒV
WŠHX˜V0*õZ'×Z`Zzg¡]ÆßvZq-‚BgT
¸X&»ÝÂZq-„åÔŠzÆZµ¸ZzgZÐÂZyŠâV
™„7Wg„¶āz{YñÂ¹VYñXÃy‚ÝZ(g
™}?Ãy‚gZ3¦JZzgC'CÙgZ3„„CÙÇÌå
ZzgßÌXz{FŠyÎøg;QLL›yóóƒZXZzgZ[RÈg;å

āz{æuƒYñÇXZk»Šâr˜tÎXLLæuóó»ÂZk
Æ²~úŠHXZÐ‚÷he~ŠØZg~ƒäÐXZkä

Zz6,Š9e;ÂZkÆZzgW�yÆÖ@¿qbƒ̂X
''''''

Zq-â{‚]Šy*g‰ZÐZâVÔÎÔv.iÔ3,}Zzg
qftÅ̂ŠAXZ!*ÌLrgc*ŠWD1ZyÅJ'×ZYÔ
Z9LÔŠAWzZiZkc*Š6,qz~ƒYCZzg¦k,nzxƒ™yÅ
^Z(g™gXQ̀Ì¸T$ƒY@*X

z{QÐ0*õz‰Ü»úi~0ŠHXZ#z‰ÜMŒÛWyÌ
Åw©8ZzgF,36,̈g™@*X„ÆÎZ!*¹egzVZk»èZt

ZhZDāZkÅ/Æ±Æ!*áGz¬@Æ6zV~7,}
gT÷ZzgZk6,ZÌÐ),gŒä3Ïî X1wg3ìXz{ZÒÂ

|™�Z[Š}Šêc*Q{ñlƒY@*Xt0*õßv¸Z

g8-Ô±Ôi!*yZzǵ¸VÆp‚Bg�ÅzzÐZyÅW:
~÷~Šz4Ì¶Xz{ÌZy~Z4Å§b™NeLå
pZkÅZià5ZÐZLpw~ËŠîXz{ZyÅ
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§s(,_(,_guY@*ZzgQZKfZ]~ËƒY@*Xz{ZÐ
éƒ ‘öÜùeöÓÜ ågDÔšDÔCYh™D1fzZÅ2¬gs

Y@*X
LL»y»6Î**ìÂÎWîX̄y6,Â!*]ƒC„ƒÏ

vg~XQÌZÚŠzgÌ7ìvgZyXZkÔZ]Ã−Yî
ŠzŠyÆnXóó¢ZÃZkÅfZ]ÅZŠZÏZyŠâV¼ic*Š{
„Ág„¶X

LLy'óóz{�{à{àÃzVÐŠ-ZgÃJ-g;åÔa7-
™ZÐŠÚÎXQ̄gU¦JƒDƒñ1ÑX

LLY'óóW\ÇÈgì÷XóóZ[z{Z7HC@*ā
ñ!*bÂZkÆ0*kåpZÐegåāZâV¢zg„¯y™zZŠ,
ÏÂZkäÌïwŠ~¶Zzg¼Šy¬5ÌÂyh+™eZwà¶
pZÐË»�c*Š7åX‚g}�«Ì~¸XZÐps
Ñhåā‰„Zkä«ÌeZàyÐ¯yWYñÇXz{¾
Ð�ÛZgeLå?Z!*ÐÔyzZßVÐc*pŠÐ?

ÔZ]Å÷áxz{zl~ÎZgƒ™ZLî`Wc*Xƒ
Ð¬ñzZá2+k,Z£ÅÃZk6,7,~X

LLZg}fzZÅ2!?“WñÇîVÐ'Zk!*gÂ
ic*Š{„ŠyÎŠ�XZ[íÐtËìvg}âñV
ÅXâVÂvg~W\%9ìœg~Xz{ùYCÔ»„'

åXóóz{�Zq-ŠxZ7‚tŠN™ÒzE@~2ƒŠHåāH
¾ÇXZq-8+M½~ØZkÆ$+y~uZe$™̂X«!*g

ZÐ2+k,eeÆZq-Šx„WJŠkÎZwZq-‚B7bhezZà
¬Š]ZhÐZzg÷áh+Z7ZkŠyzZáLLÓÚóó»D7å'
c*÷áh+Èw¸w‰¸'1ßvZ,zZu]“Ès÷X

LLYXðh~Šk,ƒðÔ4ìXóóz{¢Ð¢y)eL
åX2+k,eeÃÌ¢~¶ÔZknWÐ(,|‰Xz{!g8-Æ

�Æ‚tWg»Zzg¯ÐŠ.Š~X

LLÃy?óó¼Šk,Î̂ÅWzZi‹ðŠ~X
LL~ƒVÎ'�ÅßXóó
LL2'óóÎÅª]½~WzZiZQXQZq-ÞÆÅ

WzZiWðX÷áh+ZkÆ;BÐ¼¤/ZåXZŒ„xz{ZkÆ
JgÐÐgzg„¶X

LL?¹V−‰XHˆlHëä»ZLîg6,XZ!*
Â'óó

LLZzƒXgzYVg„ƒâXi0+{s#ÖzZ:WŠHƒV
Zkn?óóÇÃ‚tŠN™ZkÅÑZgCgvŸÅXLLvg~
‡ZkWD„Ñzqƒ̂XóóZÐÜx×Wc*ÔQZkÅ—Z?Ø
ŠN™1àXLLWîZ0+g'ZâVÂZkŠyÐ_ÐÐ÷Xóóz{

�È™äÐXfzZÅ2äZ0+gW™y?¤],Z:ÃŠzhZðX
ƒ¼z(„å6zz{gh™ŠHåX

LL!*¹ƒ¹V÷?óóZÐ{ñÙCkƒðX
LLÃyìÎ?óóZâVÅ~WzZi'
LLZâV'óóz{"@*!ÐWÐ(,J1'ö~gÇZ!*
Æ�ÂV6,Ã7,ˆXZkÆẐyÅWzZiÌWˆXLLZ0+gWäÅ
¢zg]7ìxV't›âV»yìXóóz„ß~
WzZi'z{z÷9Zg{ŠHX

LLÎZÐÈŠzÔ`Yñ'øg}n%[ìt'
ëäZÏŠyÃB7,|à¶Zk6,Tgzit‚g~Š*Æ‚t
Ó÷á¯™ŠHå…Xóóz{JØ¸X

LLÓ÷á'~?óóZkÆZ0+gZîYØZ½™nzxƒ̂X
QWoÐ1ÑX

LL~äz{ÝghŠc*ìZ!*'óó
LLZY'Z[Ãy‚*Š+Z(g™1ìíÐXóóz{9
™äÐ!*i:WñX

LL~ZâVÐïßVXóóZkÆâ¸?.Þ7,Z'
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LLc*ŠWˆ»Z[âVÅ'(,~¢~ìwWŠHXóóZ!*
!*CÙÚ1wgì¸ZzgZ0+gâVZzZkÆW²W:~ï
gì¸X

'''''
ÎäCc*ā×iŒZk»F!*g7{Wc*åX
z{Z[ZkÐLÌN7eLåXZÐ¢åz{

ZÐQZK§sñháÇZzgQÐZ!*Zk6,¬»:òÎŠ,
Ðpz{Z[ËÅ§s&×**7eLåXË§sY**
7eLåXCÙÝÅZKŠ»0+Zg~¶ÔCÙÃðZKŠ»yÅ@*
'ŒVWYîÔZŠOâwZYìX¼A»]ZŠOÐAÇX
Šzu}‚g}æu÷Ô»�Û÷''ZLW\ÃŠg„
ZzgŠzu}ÃßIXz{‚Ð¸ù7ZzgŠ8Wc*åX”Ô
',w~ÔŠ-È~ÔÛÔz;!ÔZIug$ÔUÔ÷áwÔ
âËÔZ��ÔW¸{yZÑš'#V#V'CÙ}ôÔ({
qóÔC°æ NDÔzZXÔYàŠZgI\VÔ¤]Ô±Ô!}ÑõÔ
Zzgel,|el,|Z•MÅK,XZk»ŠârÍƒä4ÔZ[Zk
ñçq?ÃðH!*]•X

gZ]ÃZ#Z!*äZK−ÆnZkÐ7Yāz{Z[
ÌZ4ÆÝ6,ìc*ZzgËÆ6,?Âz{™s™s1wŠHX

LLZ!*'øg}Ñ™*åÆ_.ZyÅZ#Ö~y�Ûº
ƒVÐZzgÜsZq-�Û‘¼A~YñÇXz{Ãy‚�Û‘ƒÇ?
Hë~ÐÃðY}ìX~ZLîg6,g^a™g;ƒV
Z!*'~CÙz{Â[7,ðVÇ�=Š+ZsxÃ4îg6,K~
æŠŠ}Ï't÷~f)ŠZg~ìZ!*XW\ßÍVÅ7ìX
W\ä=7,J–Šc*ÔZ[~�gZ3Z(g™zVÇZLîg6,

åï™äÆˆ„Z(g™zVÇXøg}!*\ŠZŠZÆ
Š+äÂ…'‘̧!*i~„2ðìX'øgZ�Û‘ZY
ìXMìX!*¹ƒ5'ZzgQëë÷āŒÛWy~

™s–ìā̧‘!*i~~:7,zXWyZyy�Û̧V~ÐZq-
�Û‘ÂMì„Ôz{Ãy‚ì?ZkÎZw»�Z[~pŠ̂l
™zVÇXóó

LLvgZÂŠâryZ[ƒŠHìXóóZ!*ZkÅ½k,ÐfgZ
OW,:ƒñXz{QÐ1%Ñ1Zk!*gz{g#g;Zzgt:
7YāW\Ã¾äÇg‹Š~?

Çg4VzZÑŠ+Ãy‚Š+ì?
'''''''''

ZzgZŒŠyz{-ÅúiZŠZ™äŒÛRYìKŠHXZ!*
ZLÝzZàK~„úiZŠZ™D¸�¼Šzg¶Xz{ZzgZk

ÆgL¸ðW`Ìz÷‰pz{ŒÛRK~„`Wc*X
KzV»Ãy‚�Û‘ƒ@*ìX

ZzgÐ>}ÆŠzgZyZ#ZkYìKÆÓxúi~
>}Åqª~¸XZq-izgŠZgŠ}ÆÅWzZiWð'

ƒÐ¬¿i}1kƒðX
fg}IL
Zzg2yúi-V6,¤/äÑ
èÔŠðwÔßÔèc*VÔ!}ÑõÔI\VÔŒÛWyÆZzgZt

Zzgª1$úi~mzågÔW{z•'py„py'
ª#Ö»©åX
pVúi~>Þ½~ÑØV~$+w‰XZq-YwÅ
§b?ƒðÑlfzZÅ2¬gsÅÌ¶XZkÅ?W@
ª]ÐW�yÃJ-g„‰XZy~™s–ÃWg;åX

4'Zq-'y
)�â„.y(

/'/'/'/
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Y1979 ~HQZkÆẐÆ', 1963 ~äZ*!!Zö
~ 1979 J-ÃÒ»bzp»ÒÆ�ÐZ0+g:ˆX

ÍḡäCÙzp»Ò~¯g4,uzDÅ�Ñzq
XZzgŠzu}e6gÒÅ§btÌZq-!*‡°{e6g¹

(ä!*¹ Pakistan Medical Dental Council 0ŠH!Z*e~Ï)
Óx»œV~Â6,zWÔZÁÏZf$ÔZkÔe')4n.ç G

EHñÔcZ
zp6sƒÅ7_54è

H
GgO1ÃÒ»bzp»Ò~

Zq-Zk6,zWZzgZq-e')4n.ç G
EHñÅ7†¶X

~QyŠâV¡Zh…§8gR,~~»x™g„¶X»x
Dip loma  in  Fo rens i c)DMJ ÆŠzgZy~„~ä

(™1Xƒätg{Šc*āúgÂV»»ÒìÑƒg„~ Medicin

ìÓxâ™~Ñƒg~„™ßÏZknŠgpZ„Š}ŠzXìwÂ
åāe<ŸïYñÏ1ZÚz-hezZßVä¹āYèt
Íḡ»ZŠZg{7)QyŠâV»ÒÍg)!*e~`g„¶(Zk
nZ±„Šb7,}ÇXtg}ÆẐ±Šc*Zzg�Zí™1X

eg`g7g½̂™6,±Æ0*kˆ7YāÎ¹Vì
ÂZrVä�Z[Šc*āøg}0*k(7?â{ØÐ#{áß
ZkÆ0*k¹#}÷Xâ{Ø÷~¯kSg{_¶ñ&4-ö

E
GH

zD~Zk6,zW¶ŠwÅÌ?¶Zkä¯gUZq-
åZq-gN*‚öŠz™(V 8X8 °Š#{Š}Šc*T»uzŠZg‹

Zq-ßìÅZÓg~X™(VZ#ÅwÆ¹Â:WÐÐ:ú

ÐÃðÌ¦/g7YåXZv»]ZŠZ™Æz‰Ü¦/ZgäÐX
ëä‚BŠc*÷}“ðÃÑ÷óR,~µ‰Ô

~ä¯gUZq-¤8-»u¯c*T~¼;wÔ§8gR,~ÔW¢4lç
E
GEÔ

!*BgzxÔcZzp6^Æ#}¾nā&2!¤8-»
uÔ‚B{–Zq-»86,±ÃLLêz6,z6,MmóóŠzu~Zi+zZ÷
»8ÃÑ÷óR,~ÃŸŠ~X¼àVÆˆ„{WŠHāP
àgƒŠHìZzg(CŠ~Yñ˜Vt¤8-l�ìX

â{ØÆe6g¹ÆúZq-zk,Zyö^å�vk
Zzg17ŠzVÐ½Z7,Zåz„(CŠ~X¢~„qg]l�
ÑzqƒˆXZkŠzgZyeZËnÃÒgð],ƒIQeZË
tKg]-ŠWNXZq-‚wÆˆz{Ìgð],ƒIÂeZË

%�gWIXz{‚hñ&‚wÆˆgð],ƒIÂQeZË
&4-

>î
EEGXŒ6,±FXZkŠzgZy~øg~¯g4,uzDÅ

¤8-»gƒ̂X&2!¤8-Âïˆ1Qk~å¼7Ô
¸V¸V™C¤8-T~â{ØÐ1ƒZQŠJgöZzgŠz°Š
™(V‰XZ#ÃðYW@*Â÷~e')4n.ç G

EHñQJ™!*CÙ¬
YCZzgWäzZÑQk™Ï6,ÖY@*X

÷}Z!*Yä»Ò�Zí™Dz‰ÜÃÅ¶āCÙ!*]
ZzgCÙ»xÉ™™**ZzgZkÅZq-¯I»8ZKÃb~Î™ǵX
OçpZv7,|™Zk6,¿HZzg,Æ‚BZ{»gGX

cX (Appratus Zq-6scÔZq-�ÛocÔZq-Z6,�)
Š~Zzg{á™6,±™/eZË  (Top priority �ÛoÆ{Ã)

 &4-
>î
EEGXŒÆW~J-ˆŠgzZi}6,!*CÙ„9}ƒ™&%û

7,JXZkWe$Æ0t¹Y@*ì Êøfôôø̂pôù!Ÿø?ðô…øeôôùÓöÛø^iöÓø„ôùeø^áô
āZ¤/ªÝqÁÐ!*]™äÐ¬t7,|àYñÂz{Ìñx
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ƒY@*ìXZkÆˆŠgzZi{Åw™Z0+gŠZ4ƒ̂X
eZË™/Zûù‰ÔpZv7,|™â7HXZrV
äâ7,JQzZ:™Æ¹LLøg}0*kP7óóZzgpŠ8
¯y»gygñ™ËÐ!*'™ä'ÈtåāZ[?
YîXŠw',ŠZ¸ƒ™zZ:WˆX¼àVÆˆQ{–Zk

(Ñw!*w7ZzÐ– First Reminder ÆZz6,�Û†gZðg)
nñKÏÑwÑísZzgQá™̂7,~ŠgzZi}Æ!*CÙQ

7,JZzgŠgzZi{Åw™Z0+ĝXz{ËÐ Êøfôø̂pô!Ÿø?ðôý &%û
¯y6,!*'™g„‰~g#e\™Ï6,Ö̂!*]»™Æ
÷~§sázƒNX~ä{WÐ™Šc*Ô7,|™1BLLt
Âz„{ì~ä»Cc*åāP7óóZzg=zZ:™Šc*
~gzäzZàƒ̂ZrVä¯y»gygñ1XÈtā?Yî
X~ZLW~~WˆXW~~Ö™Šw~¹Dðā
»ìÃŒVWˆZh?z;V»x™g„¶�qeS¯gU½ƒ
YC¶X

Zq-·Zz3Î3¦/ZgZXQŠw~ƒuQ_Q{–
Z[Zz6,ŠzuZgZðgÑw!*w7ZzÐ–nÑwñKÏÑí

7,J Êøfôø̂pô!Ÿø?ðôý sZzgQegDegDˆŠgzZi}6,Q
Z0+ĝXeZË™/ÃðÃbŠNg„‰XÈ™Æ÷~§s—Z

™Š¬X~ä{WÐH¹Š·yÐ7,J¼qzV6,
S-âguHÔpOð°uWc*QÐ÷Z{Šc*X
LLT6,~äS-âguHìz{q,ÄòÃáŠzXóó~
äÔŒZzgZLW~~WˆXel,|ŠzàVÆˆz{
q,ïI½ã&;/õ XEÆˆ~äQ{–T~!*¹

(Ñw Third Reminder �q,g{‰̂KZz6,êegZðg)
!*w7ZzÐ–nÑwÑísZzgQeZË™/Æ0*kV
ˆZ[Å!*gz{|7,,Zzg÷~‚g~qzV6,S-âguHZzg
°uÃš™{Šc*LLt‚g~q,jZŠzXóóZrVä÷~§s

Š¬LLZ[plƒ?óó
LLYbZuZvóó~äpÙÐ¹ZzgZLW~Wˆ=4å
Šyic*Š{„gz×ìZzg÷ZziypÙÐ¹„ÁƒŠHìX

¼àVÆˆ#zVZzg!*¹»V6,Ì�ÛoW**ÑzqƒŠH
Zzgel,|Šz̧V~øg~¤8-~gzÞƒ̂XZkÆˆQ

÷~W*VY*VÑzqƒIXL{á™YCÂŠ¿zZ:
WCZzg#{~W™gzgXL{á™YCÂplplzZ:
WCXŒVJ-āZq-‚wšMŠHX
Zq-Šyð~»ÒâÔZÌ™Ï6,ù„¶ā̄yÅpVX
¯gUZVc*ÔŠzu~§s6,±™/‰XZkÐ¬ZrVäL

=eZ],l¯y7HåÔå°u„™@*åZzg�xŠêåā
6,±™/c*Š�Ûâg„÷X~YCÂz{»Ò»Ãð»xC'Zzg
~z{»x™ŠîX
LLÄò~ä-ÃƒóR,~Ã{mvg}nšc*ìÔ

Ç‚hñâW?W~~WY**XTTqÅ»¢zg]
(ƒ**e’óóZzg[ Impressive ìÉÑ**XŠd{¹ZßÁ)

Ð¯yÈƒŠHXpÙÆâg}÷ZÂÃðqw„:åXƒÐ
(Ægz²ïáQ Pakistan Medical Dental Council)PMDC¬

åZi+zgezp»ÒˆX̄g4,uzDe6g¹ÅZh
§bYyœÅÔHè6sÔH�ÛoÔÄâe²HZ6,�
Ä:e.$ƒZh§bŠ¬Zzg–Q´)ZDwzp
»Òˆz;V»¯g4,uzDe6g¹Zh§bÐ”Ñ
Zzg–QzZ:»ÒWˆX

Ægz²7,ñZzgZh§bc*Š PMDC Z[−ÐÖ™¬
ŠzuZåZi+zge PMDC GQ»½1ZzgZk6,eg»Ý¯ñZq-

zp»ÒÔŠZ´)ZDwzp»ÒZzgaåÃÒ»b
(¨»gÅā Comparative zp»ÒQZq-i',Š„˜W)

HHåZi+zgeZzg´)ZDw~Âì1ÃÒ»b~7
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ìX-»ŠyWc*yÐúiq~#7,|™WðÇ‚hñâW
¯yÅpVeZË&4->î EEGXŒ™/»¯yåLLÄòóR,~™r#
W‰÷?WYîóóŠPÈŠwÆ‚BÃbá™6,±W~J-

Êøfôôø̂pôù!Ÿø?ðô…øeôôùÓöÛø^ ˆŠgzZi}6,9}ƒ™0*õ%û
7,J0*õ%ûZknāZ[ic*Š{(,ZªÝWWåTÆ iöÓø„ôùeø^á

‚tY**åXŠgzZi{ÅÑÔeZË™/Æ‚teg%Š|Z]
Æ!*'™gì¸XeZË™/Æ0*kzZà™Ï6,ZÌo

ù„¶āeZË™/ä¹LLÄòtÃbóR,~™r#Ã
ŠzXóó~äÃbWÐÅZq-e¡Ð%ŠäTä8
Îðƒð¶Zzg−WszZV$Ã^GyzƒZå÷};B
ÐÃbáàZzgÅw™ŠÚÎZ[÷Z7gZŠ·yÃbÅ§s
åā¾ÔÃic*Š{̈gÐ7,JYg;ìWy~ÔÃ»™ÆÃb
‚BzZá™r#ÃñZŠ~XZ[~äŠzu}È}Å§s
Š¬÷Z‚âÑg8-‚Š~Ï̂wg8-ÅÏZg

 
.3ú
G
GEÃƒð

¶÷}Šw~ìwWc*ātÃðvWWƒÇZkä¢~
¢~Ô§X

LLeZË™/W\äÂ‚g}˜V»6sÉŠc*ìÔ
øg}0*kZÚP7Xóó

~äÎetvWWZ[Zk§bÅ!*'™Æ
Ægz²7,|n P,M,D,C óR,~ƒÃ(¡ç

G
LH»Š}ÇXLLW\ä

÷?óó~äfgZ!WzZi~¹LL6sÆnŠzq,¢z~
ƒC÷�Zq-:e.$ZzgŠzuZzgußeÔæøg}:e.$
÷Zã„åZi+zge~÷Zã„´)ZDw~÷Xæ
¼iZzg6,låZi+zgeZzǵ)ZDw~ƒD÷Zã„
øg}ÃÒ»b~ÌƒD÷XQZrVäHNZ[»»x
HìāZ7Â7gZ6sïŠHìZzgëäHkH{Hìā
øg}0*kZq-Zk6,zWZzgZq-e')4n.ç GEHñìXóó

Z[~ä6,±™/Å§sŠ¬āz{Ì÷Z‚B

Š,~<ÍZðZkn¶āZ¤/tñµòŠHÂQæÂV6s7
ïnÇ1~äŠ¬ā6,±™/ÅW@8Æú
Ì—Zg„‰Zzgn{ÌX

LLøg}0*kP7óóQkäQ¹ZkÆn}6,Ñ
Ï—Z?Ø¶X

LLÂQW\øg}¼Zzg6,lÌWŠñ™Š,Xóó~
ä�Z[Šc*X

ZkÏZg
 
.3ú
G
GEzZáäÃb¬zZáWŠòÅ§s™Š~

LLŠNBHHƒYìXóó
LLÄò?YîóóeZË™/ä¯gU=¹Ô~Ðóie
qª~ZJ™ZLW~WˆXËZâ6,.y¶ā¼™ä
ÃŠw7eLåXWŠñ]Æˆ̄yÅpV~äZV™
sxHŠzu~§s6,±™/‰¦CWzZiX

Q ƒŠHìóó Sanction LLÄò»IguƒvgZ7gZ6s
|™1BLL?äW`óR,~™r#Ðp[×ZHXóó

LL7eZË™/óR,~™r#Â¹Zi¸!*Ç
{ñlgìz{vWWic*Š{1wg;åXóó

LL?TÆ‚B×g„¶z{ƒóR,~¸Zzg8
zZáe÷óR,~¸X¾qwè6sZzgcZzp6s
��Ì?ä–åƒ»ïg;ìóóZzg[Ð̄yÈƒŠHX

ZkÆˆ~äŠ¬āåÂ71ZÒ¬{6,
XZq-‚wZzg¦/gŠH~ä „÷~q,]45½jè GE

YIEƒYC‰
ZÁÏZf$6,zWcZöð™Šc*XZq-{6,±ÃŠzu~

óR,f${ZŠ~ZzgQpŠÈw¸wˆXel,|Šz Advanced copy

â{ÆˆZq-ŠyeZË™/ä¯yHZzg=W~šc*X~ˆ
»»geX Thanks ö6,Zq-pzg]7Zzg‚BZkÆZq-

LLÄòtÂZzg»geZi+¾ƒóR,~�Ûç{z®ÃŠ}Wî
ZzgZLZÁÏZf$6,zWÆWgegáWîXóó
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~‚•Z7ŠNg„¶LLbZuZvóóo÷}ì
Ð�z{—ZNZzg~óR,f$gzZ:ƒ̂XZkÆˆ~ä

ZÒCkHāðZ#~»ÒYCÂeZË&4->î EEGXŒ»¯yW@*~
sx™Cz{ziÈ™ÃðgN*‚»xCŠt�~™ŠîXZq-
Šy¯yWc*LLÄò»èì~ð»YV¯y™CƒV?óó
~ä�Z[Šc*LLYÃð»x„ƒ@*ìóóLL7?zZuƒ�̄y

ZV™sx™CƒLLìóó79Zzg~ððsähec»

¯y™CƒVQŠy¹ZY¦/g@*ìXóó
Šy¸ÐYgì¸Qz{ŠyWŠHTŠyeZË™/ä

gð],ƒ™Y**åz{eg`íZzzg™äc6,zWõZûY»ZOg
™g„‰ëƒQŠZk‚tÆ¸QkŠyëƒ{ñl

1̧eZË™/—Z—Z™ëÐ!*'™g„‰X
LLW`~ä−Y**ìÂZq-!*]?ßÍVÃCîVÏ
T»?ßÍVÃè7åXTŠy~ä6,±0™W**åÂ~
äêHåāZ[ƒe6g¹zZáEE{KÐ

(™Šzā� Reject Zzgq,â4ÐX¬ŠzŠiÂ~g+B5½ï GEGH)
zZª¢zg]qƒÇz{QÌWñÇXóóQ÷~§sn{H
LLÎZñÄòÆ'tZ#J-¨7g~7ƒYC¶tù

7ghC¶XóóƒªZãÐZ7ŠNgì¸X
LLeZË™/W\Ã7¥xāW\ÆZkŸä=H

gÑc*åXóóQëßvYßVÐ½~Çh~~Z7QyÆy
gh™WñX

ic*Š{²ā7¦/gZåāZq-Šyâ{ØäCc*āeZË&4->î EEGX

ŒÃ®»ãƒŠHìX~§ÐagQyÆyˆz{Îðƒð
‰~%AyWˆQè`āQyÅÇQ7H~áˆ

]ôÞ$̂Öô×ùäôæø]ôÞ$« ÷Xðh~Šk,ˆ„ţWðāz{¯]Ìƒ̂÷X
]ôÖønä»ô…ø]qôÃöç»áøV

ZÒÎûƒVāeZË™/ÂCÙn„Z�ÛZ̧~~¦/Zg™

ZK2w6,ÌVIX
™äÆŴD„Zk6,zWƒI M.R.C.P 

¢„ZÁÏZf$6,zW0Iðh~æ]ˆ„…6,zWQ
6,±Zzg‘ÅZv¬\Æ0*kÌVIX

CÙCÙn„‘ÅSðX
Z[ÂtŠweLìā¼A~QZNƒYNZvxV
Ð}āŒVÌZq-zp»Ò¯Š}eZË&4->î EEGXŒZkÅ
6,±ƒVZzgëƒQÏ§bZyÆZgŠ¤/ŠƒVÔ‰ZkŠ*~
¸X

/'/'/
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LLZ¤/WÓîVÐ5‡]»z‰Ü7gZƒŠHìÂW\zZ:
WY�Xóó

÷}+ñ6,×ÐËä;Bg3ÂuŠØÏŠzh
ˆX·g{÷~œ/yŒVW¶̂XLL“Ð−¯y6,»w™
gì»̧ÔZVYV7g„ƒ?Xóó

Zkä;B~ñZ¯yØZc*Â~äÑqÏÐ+ñ6,
eZááÃŠ¬TÅÙA~÷Z¯yjyÐñ�Š'

YÆiâä~̂™DWzZi:WðX 2015 Z¤/ÌÌÂ=ßŠSZzg
LLf[!*ÇŒÛd$ìÔgŒVÐóóZntë„

Zn−¯yÐZfZyÅWzZi—ƒðgLŠyÎ̧ZbW
f[ƒ̂¶X!~Ð·̈VZF,Dƒñ·g{ä<™
=Š¬ZzgŠz!*g{Z÷ág{HnWä»X~äZßZŠ¦Ã,—

÷6,eZBXÒ‚}Åqg]ÅŠ-Zg6,gÄ™ZnŒÔ
¾zgÔz‡gZzg¼®)ÐµŠÄÅ{ñli!*yÃzŠ~ZzgŠx
u®)Ð(,JŠ�X

LLZkz‰Ü‚zV~gxoƒ7ƒ@*ÔZygzjVÐ
i#83ï FGHŠyÅgzÝ~ÅYCì!óó

=Zn¿6,"‚�çWˆXZfZy5Š‹ÅcîV
~}7—ƒCXu»g~îg6,ZYi]7ìâÎZñZ»Š»
´̧VÆXÎŠy»ƒg;åÔ1Ãð»ÑCåg:¶�ZK̈âVÃc*Š
ŠÑCāóóWî#bÅ§sóó�˜V̂zsåz{z;V̂zsg;
Zzgøg}f[Æ&�Ûn!*r~ZŠZ™äJ-Z0+ƒZY**
Ñzqƒ[åXgL”VÅâîVÃŠg|#Ô‚}Zzg

Z0+ƒ}Ð{á}.÷á]¸Ô®Zëä!~Ð!*rÆ
{gYgZ5»gc™1XZ4¶t”Väøg}KÆ
z‰ÜÃÌ{™4™Šc*åÔ¡el,|‚„5f[ÐIÔ

²6,z¤/Zx!*rÐ¼„Ã,6,zZµLLZ&++Zsî×wWnóó
˜t»Ìå�„CÙ\ð~7,@*ÃWc*Ôp>ƒ{!Yã»
āë¼4ˆZkŠHqg]~ŠZ4ƒgì¸TÆ
‚BÂLLZsxóóaZåÔZzgZk�häZv‰u}Ð»
™Š~¶Xƒ„¼ZCZCµg;åpZOðÆn}
ZÜxÙ‚ðÃŠ®ÑäÑÔââ8LÅØ,**ûZgƒä'Ô

÷~ªÍ™÷~ÇgÁäÌ@*GÅāZÐÌZÑgxÐ
#gì÷X

LL;VÂŒVƒZ(g›âV»7ìÔ¹o)
›ìXóóøg}ö!*yøg~ZWÃ�`¸X
¤‰ÜZzgZ(gÅŒVÌz{ú›w¶�yzîVÅ
ßÃ„»ãCŠ~zìXqÑèŠàÃZ#ÌŒ5Zk~
›yxZâV»ZkàÐSàmåX7g}yz*yÅ
ui}›âVÆZkZZ]6,ÍZ{ìXCÙ(qg'ñ�Š
÷ÔX»§iyÑÄÃ@VÆ!*z�ŠyzZ:74zg:ƒ
Ð¬@*`û„qgŒÛZg0*[ƒ@*XÍŠú}"Ñg@*`û
Æ!*g}~ÌGYD÷ÔT»@sZkÃyz£xU*"$
™**ìÔp]ìZ[J-!*',~KÅ§b@*`6,F,Øw»
ï7ƒeX

×wWnÅqg]Šh+{id$yƒðìXúigzxëä
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E
GLK

¾]-Š Šzu~ZzgWy~m

z;VÅ§Ô˜VCÙŠx6,âèŠZðåx©8ìÔCÙ‚÷zíÐ›ÆŒÛn~È|Y@*ìZzgCÙ>ÞZq-*³xŠw~›Šêì



{mîg6,Y™Š¬Ô{àåp¼4}.ZÅc*Š~z;V¦/Zg
ŠwäŠ¬ÅLLc*g[ZyÏ]Ãøg}h~Jw�ÛâóófZB ™
ŠZg'wÍ“Ð¶3âVÆn�g›g̀g.$LL™*óó

ÌZnZqð~ìX™*»3**ÄÌ'×}»åpQÌ
™ZcÆ3âVÆWÐZm°p7ÅY$ËXt!*]
Í“Ð¶3âVÆnìzg:!~¸YzZá3äš
µŠ‹~ic*Š{fZBŠZgƒD÷Ô:Üs'×}ŠZgÉàqÌ
½ìXCÙ¼²áˆZq-5i#÷ÏelúZxÆn
âgL~WYCìZzgßvÍ“»fZB¡~îg6,I™ä
Æ!*z�ŠZkÅY+$eƒ7ƒDX¡ÌZhgSìZzg
3wÌX~äyz*EVÃZk!*g¡ZzgŒÆZ±gÐ
¹÷{qª6,0*c*Š‹~:Z[»ág8-ÅÒ]¶Zzg:�Û/
ŸÅpÐƒŸZzgKnògöÀòÂg{¶XŠ‹à~
½ãaŠ{Gg{',kI¢azR,+»W¸iƒZåÔTäÃ,Zzg
Å̂6,.EVÃZkŠgÁ™Šc*āyz*y½ÐßvÃ™Š‹
à~WäÑX-$6ñZµgziÇgÔ½Zzg¡Æ¢azÅ
4+Zzg:1÷{F,+R,+uzkä½™Š�ZyGg{
‚ßV~R,+,Mzgu~!~ÐZŸ†ƒZZzgZ[ik,i}
ÂxZkŠgdwƒ[ìāŠ‹¯¢azR,+ZŠðgZìXZ&++
™́Æ¡Škgz9)øg}½ã,{gz9(~àÆZq-
u}ÐŠzu}u}J-¢azÆ4+Zzg™s_}¾
Š“Zø6,gÇÔZ}ÏzZàÔ4+qªÅR,+~™̂Æ
Yc*YYìXz;V'Š‹Æ!*±VÃZøÅeƒzV

É̈VÃÒ]ÐZEw™**7,@*ìÔ',¹Ì‚B‚B½
À˜ƒC÷Zzg}}ÀÌ%ÉVÆnpÀòîg6,
¢azR,+»K̂ßÍV»»xìXzWz²!Zø6,{™
»7,@*ì1aèŠ‹Æ!*±VÅ¡»£g¹4ì®Z
túƒßv',ŠZ“™D÷Xßg�wÅ4~~

ãCŠ~™ŠZgL(ÏÓ#ÖZzgdwu»g~ZŠZgzV»ìXZy
ZŠZgzV»£¨ZL;VÆÂxÐ™zÂŠwZzggzbŠzâVÃ

1ƒCìXLÂx½�0*ÎyZzg›#³HÌƒ
pZK¸xÆnzZãÎaZzgÃtgnpƒñ%A$HŠH
ìXZyÅ¸xÆn0*Îy‡.ÞÇ7Ô�ZâVÃZL
yz*ãƒä6,õìXZk~ZyÆƒÃÌŠ4ìā
0*ÎyÃ:â0+{ŒY@*ìTÅÃðÌp!Zæp!7@

Zzg™ŠZgzVÆXţx0*ÎyZzg ÎZñØ),ÆÒZK̈âV
›âVÆnZ•ðïZzgßf‚ìZyÅßf6~
]gZï}.ZÆ!*g}~o}»ÌìXZK̈âVÆZqwz

Zdw~ã~™ŠZgZï}.ZÆ!*g}~¦gZ]»ƒ@*ìz{ß
Æ}.ZîVÃ7”÷ÔjªCÙ~wJ-ZkŠg)¡~Zzg
®ÄÐêìāËÌZdZzg�ÛZcÎa»ZW,ZkÆùg-V
6,ƒ****eìX‰z{"YyñgìVÆWÐâåÀu÷Ô
z,„"YyZê¦gZ]i0+Ï÷XtZ(„ì‰øg}
gzbÐ{à>}ÔêÃðZW,Z]øg~i0+7V6,Ã:WNX

¢azZøÅ',¹·̈VÃu‰Ô~Zk6,9~Zk
9xÐYwn}ÃJ-g„¶TÆZ¥â¸6,âVäÛ

g8-ÅÈc*Î™ZkÅ¡]Ã*™äÅÃÒÅ¶XgÝä
ZÐZCÈ{¯c*åÔz{ZÐ-yÆIá~÷áï™g„¶X`

x"WgZx¶Ô:YäHXå~äáÐe<ïw
™ZÐŠbe„ÂZkäÔ~¤/ŠyhŠ~ZzgZÏœëÉ̈V»
^ð™`¸XâVä.e$pzg]—Z?ØÐ=Š¬

ZzgWÐ(,|̂XÚ82.ç EGEE6,ŠJg~zZàKÑ̂ê¶pZCèI
•ZkÆâ¸6,ÌðVåXZ_54ø

HF~!*ßVÅÈ¶T
6,ZkäZLŠð\»',Z&+e*Îg3åX

ZkZøÐ!*CÙä3„6,ZãŠ‹»´‘åÔZfZyÅWzZi
ŠâV”̂Â‰ŸzgzbÆCÙ�hzÈ~@*iÏÏŠzĥ'Ñ]
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Zzg³òÅ±ÆÓx_oz�Š=ñÐCkƒäÑXŒÛd$
„qgåÔZfZyÅÄÍôäZk§sZ0ŠñVÃ¼Âð?c*
ƒÇÔ~Y„7pÎa¢zgWðX

5Š‹Ð6,ZãŠ‹J-¢az'~ẐkaHå@*ā
ZKZq-6,ZãŠz„Ð5‡]ÅYñ�÷áŠ~ƒ™Gg{',kI

™ZcÐŠ‹W¶̂XÍŒVŒÛR³m,Z[Ìªx5+k,÷p
Zk(ÆglZzgßgZ2VÐz+„<ÍZ?ØƒC¶‰

™ZcàÆŠ*´̧V~Y™Šw<ÍZ@*ì"¾R,ŠÔgl
ZzgßgZ5tƒŠ‹Æ6,Zä´̧V~å1Zq-úc*V�Ût
ÇÝ‰aÅlZg~™ZcÅÚ{à¶¶X',ŠZ“ZzgZOg»

K{™4qª~ÃWc*XÎÇÎÇŸ‚¡gVé
gì¸Ô›âVÅM®ZŠZkÐgzi~gzK»Èzn™C
ìXWwìÃðuŠZgZk&ÐzZhƒX³VÅçÙqª
Š‹à~{àZhì¸gCu»g›âVÃÃ™Šzu~Z̧ZxÃ
WÐ(,JCìÔpZ{z{½»yZyƒc*ö»Ô˜VÃð›y
ZKzZãÙ|#Æ‚BZ½@*ÃWc*z÷ZkÃÃŠc*Y@*ìÔZ¸gZ
Y@*ìÂU*6%iZÜúg]ÃTÅ¬ŠZ]Ôw»]zZi]
Zzgzz}ÐZk»•gC',Z',ªCÙ7ƒ@*Zzgz{†›y
â�Zy±YVÆnZq-gzwâewÅ§bg¿ˆìZzg²Ãy
òyÃZkÅ&6VÆ!*z�ŠŠ!*Šc*ŠHYèZkÆZzgZkÆ
{0+ZyÆªCÙÐZkÅŠ´Ù|#Z½CìX

tçnCÙR6,ìZkÆ!*z�Š¸gC›y0*ÎyÃ
Wàs7¯DÔZrVä',ÎV¬0*ÎyÐÎîF,u™Šc*
ìYè„CÙøgZoZq-Z,ŠzgÐ¦/gg;ìT~W@

~ÀhezZàZyzV 1947 Vg„÷ZzgokZzgZ%Ã]ä
ZzgÕîVÃg¢ú

G
LÑg~ps™Šc*ìXCÙçn~ŠìXZ',Å

ßg]¤/~™äÐu»gZzģxŠzâV„¬g~ƒ`÷XZÐZŠ~
R6,ÌëzWZÅ¨Í-ö

G
EZzgzWZ‹~ÐøzxŸ÷Zzgu»gÂƒ

Ðic*Š{†vZ¡ìXzíÅ›Æ**x6,tZ%xêuÂMh
7ÔñuÆuzV6,ÃuÌƒMh÷Ôe0+@*g}Ÿ6,
ðVÌ™Mh÷pZˆkf)ŠZg~ZzgzÃŠZg~‰ãCŠ~

Zz™sÆnX»çV»ƒ**¢zg~ìXÐ̧~²z`Å
Y+$™̂C÷ÔZðZzgp¥àÐ¾{zgƒC÷z{ÁÜøg~
¸x~**a÷X

;V¼uQ}÷�ZyHz!ƒZîV~Š�°D
gT÷ÔÆÌ÷Zzg%DÌ÷ZLzíZzgŠ+ÆnÔz{
eì**ñgƒVc*,xÔîÃâVÐ”ZD„gT÷ZzgZÝ~
t„¾ZyMØgÑZ!*™äzZßVÅÌ™«zW',zÆõƒ
ƒD÷XZy/VÆ‚wzVÅw#ÖÅ˜ãÌz{™YD
÷XXÃŠ*ÎŠZðÈYCìptzíÆgÅZáÔzí»Ñ%
÷ÔtZ*ŠÌ÷Ôtß;gÌ÷Ôt3{Ì÷Ôtgl,S!*yÌÔt

Ë́Ì(ïYD÷pð®ZÁxty÷X
yz*yÅu»gfZ]0*]ÔZzõ<~èI¸&gpp

Æ!*z�ŠZK̈âVÆZt{MÃ̧xÔZ+̧x�yz*yÆn÷{
ƒ1Šzu~Z̧ZxZzgèZ<ØÆnßÃƒÔ»g™_ìXZïÂx

½Zk„ÑÆ�»gHŠHìÔZyÅÓxu¤/xVZkÃtLL
yÂZóóÒä̃÷ZzgZéi!*3Zôm,~1%Æ!*z�Š
©]ÃZëF,+*yâ„÷T~ZïÓxèIñZŠìX

tZ(„ì‰øgZâ}‚èI»[ZgŠzi!*y~ì
ÃZÌŠb0*ÎEVÃF,¶]Åz„~ǵèZt4ìX T

LLZgŠz:ÌWñÂ#bì;VZôm,~7WCÂÈ{¡5bìXóó
ÎaÆtiZzb¯ä~Zy0*ÎV»(,ZŠ4ìMVä
WiZŠ~ÆZhj‚wÌ̂ZgŠzÃÝñVÅi!*y»ŠgzŠc*ìX0*õ
‚wÅ/J-L̂L7Š}ÃƒZÔ0*ãZzggzÝÅ¢zg]ƒCìóó6

¬xûZzggzi%{Æx@}Ð½7g]LLc*Šóó™äÆnZK
ËF,+f6Z¦ZŠZzgz‰ÜÎ@*ìYè**x.Š‚b»*y
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Zôm,~~7,Jc*Y@*ì²z{pZ[ZgŠz~Š8ìXÅgZzgÑ
Åg»t”Zî¸xÃßqªÐqªizZwÅY+$Ç'×y™Šê
ìÔï»ĝuY@*ìÔðpZË{ƒYCìZzgÒÎaZzgÑ
qÝ�pŠgzm@*]Å§b¸x~’YD÷X

ZgŠzi!*yËÌ¸xÅfZCi!*y7ÔtZ(‡3ì�
0*ÎyÅÓxi!*âVÅpÒZLZ0+gÈñìXZôm,~Ð
$+gzW‚yZzg¬xû7g}0*ÎyÆnXyz*y½~Zk
ŠgZZzgZâÒ]Ð¸÷áN0*ðYC÷āZê0*k
Zôm,~Ãfg=½¯äÆÎZñÃð™gZ37ÔtXZ:v
0*ÎyÃŠg77pQÌu»gÇÝòÅi!*yÃŠwzYyÐ
ÎñÆZLËF,+Šâ̈VÃÎaÐ¬g~¸x¯_ìX
Zôm,~Ãfg=½Š9÷}nå„1Š{ñçqƒ@*ì
t¡ZyßÍVÅi!*yì�â}‚0*Îy6,Ó#Ö™äÆ
n»gGYD÷z{ÍgzV~Ð:�1ÍgzVÆzÃŠZgzV
~ÐƒVZæºmf6ZzgKã§i6,»gHY@*ìTÐt
â}‚0*Îy6,ZK¤/Ä¢ognp÷X

!*]Š‹Æ¢azZøÐƒC÷á{Zzg÷á{ÆzÃŠZgzV
J-VˆYèŠwCÙz‰ÜZzgWçCÙœ¦/gD©6,ÎŠzic*V
Æ̂[Â[~̂zsƒ̂¶Ôtz{ui}¶˜VZDwä

øgZ ŠwÅ÷ZÇVÐÏðHLL‚g}˜VÐZYyz*y
XëM÷ZkÅtIVøgZóóZD"w‰WÃ¹÷á²
Ãyz*yÅui}Ð›¶ÔZÏui}Æ,Ð0*Îy
äÀ1ZzgZ#Š*Æu6,!h4ï IGGLZm,Š~Æ�t7{gzú™
Šc*ŠHÂLLæ¢ãóóätÑÃãÏðH&u~ŒÅWzZi
äZ%™Šc*X

tzívgZì'?ƒ0*òVZn
tmvgZì'?ƒÏpZVZn
ZkmÆYßV6,g8-zW[?Ðì

Zki}»CÙfg{Wë[?Ðì
tcvg~ìÔdz',vg}÷

KVÆtYŠ}g3¾æ X
Y
Egvg}÷

Zki}Åè~pyìLzV»
Zgn0*u%œ/ì¸xÅZyzV»

Äz‚ÃZC÷»gzZVYâ
z‰ÜÆZ0+ƒzV~ZCW\Tâ
÷»gzVë¸Ôgzb»gzZV?ƒ
ëÂÜsÄZV¸ÔZÝŠZ*V?ƒ
ÐÂVÆŠgzZi}pŠ?È„ǵ
ZkzíÆ6,_Ãu—„ǵ
tzívgZì?ƒ0*òVZn
‚¡gÄŠ‹Æ6,Zä´º~ñ�Šgl~ú

[åXÕÅŠJg,r�Šð\~gÄzZáÆŸÐËg„
‰XñÌ',Z{gZ„Šð\~QZ:µg;åXÐª

~÷ZŠwåÔoÆ1ßVÅ!*i‚Zzg‚tŠð\~Ñ¾
ŸÔqVŠzgJ-ÃW@*gl=!*zg™Zg;åāyz*yyzîV
Æašµ¼AƒYìpÝ©Jw™äzZßVÃŒV
‚t¬sN¡Š-Zä»pZ[ì&‡Z+ZWZzgZêë
ìw‚¶Yy`¸XtgZx»**xá™È{âgD÷XëZv
»**xá™YâgŒÛ!*y™D÷Zê;VZK̈ãpyÅ®

ìøg};VYâgÃf%HY@*ìXpyŠzâV·D÷
pÂ©ZzgÑu»H�hÔÂ©„zŸòÆP]i}1k
™ÆZK̈yÃZK̈yÆ',Z',9Z™CìXÑu„zŸ~Ã
ÀŠêìX

~gÄÆZz6,âp~Òù¶ÔZLW\ÃŠð\
~Ä·DgÄqZK̈y»êxCk™äÐÂ<ÍZ™ZŠO

ZŠOŠ¬Ô‚BùzZ−{Ð¹LLëZF,™awº÷X¼„
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Ã,!*¹ìóógÄzZáä6,.ãÐëÃŠ¬LLzxtZÌ
ÀYñÇÔW\ßv¹óóz{ŒëZF,‰÷Íc*ZkÅWæã
ÌgÁƒg„ìÔZòäð”{g¶ÐZz6,g¶Zj†D
÷Z;BåRWÐ(,"»Z÷ág{HZzgëŠzâVZkÆZˆk
]Ð_m,@*W,Z]ÐZLÓkÃôpgppÅÃÒ~!~
ÐZk(Ð?Ø‰XZK̈ãÑZvÅŠ~Â=ÐËÅæŠ
™äÆˆquZzga};BŠÚ~C̄k™@*ìX
Zv„ÅgØƒCìāÈ{ôpgìX

git'wÆnœ™**Ä·**„Š]ìpZK̈y
»ZK̈yÆnZK%èÐZz@*g0Y**ZkÅE+?ì~
ä·gŠg·g‚¡gÄ~Æ)�ÛzV6,ÃeZàÔZÒe$
p¥wnzVÅ¶Ô²rzZáƒZq-‰ÔÎÇÔ«ŸÔ
**»°]kÔÌi0+ÏÔwÑ;~ÆéÔXÅ±ä¡
Zzg½ÐøzòWçÅs„zgX~0*ðƒÏX:Zy~Ãð
',aƒÇZzg:9Í~:õÔ:$+|XZÒe$ZyZK̈âVÅìX
ÆW!*îZ].ZŠäyz*y6,(,~÷áyÐÓ#ÖÅZzgZÐ(,~
›Ð’ZgZÔZkÅcîV~}.ZÅºc*ðÅZfZ3ÍòÔ

gzqãZzgKãWiZŠ~»ÑŠc*Ô4Æ£«~úg]Æ
n›»Z7g{@*û̀W¤/{Åui}6,Z½ZXtƒZy~

z$zgñVÆ%æFNÅVÅ',»]‰ÔZzgZy„Ð¬Æùg~
p‚ÛŠ{Ì÷ZzgÐ]iŠ{ÌX

tƒ÷µZK(�ŠÌ÷Zzg\uÌpyz*y
ù¦F,¹Ågëg0*ÎyÐFkH!ìZzg~ÂZnŠZgZs† Å
~ñ�Š¶˜VÅ÷áy„ZzgìX÷~Zk°p~¹
eì÷}_.!*CÎî»Š4Ì{āƒpŠ*yz*yÃZk
ÅF,¹Zzg(ÏZPxÅ$+zªÌëÐic*Š{ZÌŠîì
ßZzgglzZágZ56,¼4½ÆẐq-MS-ú�
6,9}¼xÂ�HÔâèQ̧]ÐŠZðrÎÔtz{‹

î¸X»f™ZK%j)ŠZŠ~Ð‹åÔz{z‰Ü÷}Ÿ6,
7¦/gZp÷~gzb‰z;VVˆ�ŠZŠ~%j)»iâ:å
ñVZzg0*3VHgZzg^ªîGÔÆ²Ð¾e0+~Æ',@Ô¾
lZg~ñR,»g,Ôi}zW�y»¬Ýj]ÔzgtÐ

$o-A
ö

G
Eèã

ÆåwÔ'wwZxÅzZã¸&X÷}Z0ŠxÔ̂âèÐ
(»™ŠZg Back to the future qw»Ŵ;Ã;ðƒŠH‰~™)

¶Ô−¯y6,Z"3ªî EGG»„®g;åX̄yŠz„»åÔ7bg„¶
H=yeð&+ä~ËŠØZg~»‚oì~äZÐ−Š~
Z(¼7Ô'iâ:$+wŠHåZknŠx¹ŠÁƒ‰¸X
ZòÌ÷}‚B‰ÂZæÌW‚ãg„X

ZŒ4„ë£/yV`¸X*VXÌß‰Ô
1¦Ïâjw~XÌªCÙ¶pnÏÆeƒZklZg~:
¸āZÐíÔ�»™zac*P»ßã¹Y@*X−ä»½»ÃhZ
šµåÔ3:åÔ=™ZcÆz{7l´ºc*ŠW‰˜V
Ãh}Æeƒ((3ZzgFgc*V;D÷XËŠyZk
eƒÃWvÌÎŠ~YCì@*āñ±v»»xz÷»ƒYñ
gLZzg:â0+{´̧V»Â]gÌ7¹YYz{¾**&/
qª~÷XÌðZK̈yÅãCŠ~¢zg]ìXZK̈y~
ÑK‰Å̧]nÏ~izgñYCìZkn̀Zì†´̧V
ÐÌ%0*D÷X

y»ŠgzZi{Á[åX‚tZ"3ªî EGG9~¶XëŠzâVZâ
¤/XÙÐsx™DZq-Šzu}Ð÷�ƒñā4å
‚ßV»Ã,SŠ8X

Z"3ªî EGGÐNZzgc*ŠzVZzg@*W,Z]ÆzgtrZK(Zq-
ñçqìXZòZzgZ"3ªî EGGÅ‚kÌZq-Šzu}ÅzZ�»g‰Ô
ÎZ[Z"3ªî EGG¶Zzg~Ôö~wªåZzg§b§bÆ7ŠzV
Ð=ZeÍ̃X~ä"Z(gZ"3ªî EGG»;BåâX

LL?¤/+¬ƒ**ß!óóÂz{+™|7,~XLL?Z[
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ÌZ,„®ƒß!óó~ää]ÐZkÃŠ¬X
LL;VÂa:ƒä»ÈtÂ7āÈ{zk,Zyƒ
YñXóóZkä—ZDƒñ÷}ì~0*ã7g~)Íw
µ0î
Y
F(÷̂Šc*XW�y6,pzg]ŠJgc*V0g„‰Ôi0+Ï
Æpzg]x4/4¦/ggì¸X÷}»̂Zq-Zë
F,+bZ"3ªî EGGÐ5‡]'ZzgZ"3ªî EGG0*ÎyÅ¹*VGgÅø

¶X~äZhZyzVZzgWgiîVÐAàC!*'Ñzq
™Š~‰�CÙ!*Åg0*Îã»pZ[Ì÷ZzgZgâyÌX
ŒV?~ZC¯gzÇƒVZzg�}.ZŠZŠ0*ÎyÐ‰h+Ç
zÃ™CƒVX

/'/'/
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È0*wÅ@*gõ6,ó{ŠzhZðYñÂ…¥xƒÇā
È0*wzVyÅŠzu~(,~Zzgp¥w›gc*„¶X«(,~
gc*„©gW!*ŠŠÁÆ**xÐYãYCìXZkgc*„ÅãCŠ
Zzg8-id$¬KÆZq-(‚ÑgŠz„·äg¿�Zjjîy
ÐWc*åXZkÅÓ#Ö“WÆˆŒVZsòZW,zgÎcŠ3ð

YÅkBWiZŠ~Æ 1857 Š¶ÎZzg¹Ðßv›yƒ‰X
ˆtgc*„Zôm,ÅcZg~~WˆX„yÆˆÓx
gc*2VÃß1V~æ™Šc*ŠHÔ-Vtgc*„ß/æX6,Š÷

%,éìZzgW!*Š~M 6878 ~æ™Š~ˆXZkgc*„»gK
ÑÄìXZÐ*V»àÌ¹Y@*ìŠ*½ÐCÙ‚wÑÅVÅ
®ZŠ~(bŒV§z̧ôcWD÷XŠgÁÂg}Ô
i}ÅH,MzWgZöÔ§Ô@*g]qgZ]ŒV»ŠZEŒ÷X

ZkàÃ@Zzg�d$zÕy»‘Zg{¯ä~Zyeg
›ypZ&�Ûâ3,zZîVÅœzÃÒ»¿Š4ìMVä
½ãÎ‚wÐiZZ+²áJ-PˆŠv}ŒV6,Ó#Ö
ÅX@*gõ~Z7LLb]È0*wóóÆ**xÐY**Y@*ìX
âZ[Š²HÔâZ[\gHÔâZ[÷á{˜VHZzgâZ[Îy
˜VHX

Y: 1819 YX 1837 âZ[Š²H
Zy»ZÝ**xÍCÙåXtâZ[¨_·{y™r#Å
™ñZŠ~‰XZyÅ÷áŠ~âZ[nZ−z!ÐƒðX÷áŠ~Æ
&‚wâ̂Z[nZ−z!»ZÙwƒŠHÔZrVäZLúZq-
`\gHgh~Xgc*„ÆÓxqZ++ÆœāŸÐ

âZ[Š²HÃzZàÈ0*wHg™Šc*ŠHXZÏ‚wZyÆzZ−
âZ[¨_·{y»ÌZÙwƒŠHpZrVä(,}jA

Ð»x1Zzggc*„»ZOx¹plZ|!Ð`c*X
W\(,~ŠZ**Ô5nZzgŠ8{Ây‰XZrVäÈ0*w
~Zq-÷á0+ZgYìKŹðZzgZq-pzg]ûÌŹc*&
ÍCÙûc*nûÌ¹Y@*ìXÈ0*wÆà-VÃ™s0*ã½

™äczZR,zg¾ÌŹc*Xœ‡]zíZ]™ä~Ì
¹¤Š{‰X%zV¾!*Yz‚9ZyÆŠ,pZy6,6,zgl
0*DX

z{7,Sè7‰1¹ŠzgZ0+÷çnûZzg·Šg
{Ây‰XZrVä6,Š}Ãí!*ŠÈ™gc*4ç5]Z�x
Š�!*‡°{Z´y™zZc*āZyÆẐyÅe\g˜VÈ0*w
ÅxZyƒÏXZyÆ{0+ZyÆË%ŠÃZâ̀P]:ƒðāZy
ÆZkŸÃ½™nXz{gc*„ÆÓxZñgÃl!1C**Y„
‰XqÑ]q¢{Ð7g~§b!*¸g�XCÙgzigZ]Ã
z̧VÐWÇ{ƒ™QgZ]»3**3'XZKzÃ]Ð¬

ZKeÃÈ0*w»xZy¯IX
Y: 1860 YX 1868 âZ[\gH

âZ[\gHÅ÷áŠ~âZ[·{yÐƒðXŠz&‚w
J-ÂxVç~Æ©]¹pÎZggìp¼²āˆ>{
ƒ‰XâZ[\gHäZ¤/pZKzZ−{Å§b6,Š}Ãí!*Š

7¹1ZyÆØCÙZkçA~{á{Š¸XZq-ŠyZÏ
çA~ŠzâVxVç~»×ZƒŠHXâZ[˜${yäZy
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ŒZgZVàT6,ZyÅZiŠzZYi0+Ï~”h+—haZƒŠHX 6,
Šzu~zztƒðā˜${yät_cHā¨ØCÙ
zZÅöLÈ0*w¯™ÁyÓ#ÖZyÆ;B~Š}Š~YñX

Z#t!*]Š²HÆD~WðÂZrVä**gZnƒ™
˜${yÃÃÈ™Šc*Xpz{Ë§bÐÃÈ~Ðò™
d-
Að GXgV‰ZzgF´̧V6,ï™1XZ[Š²HZzgâZ[˜$

~!*‡°{kBrˆXWyZkçA~Zôm,zVäæZì
ÅZzg‡âyÆ_.gc*„âZ[˜${yÆ4Š™Š~X

âZ[\gHØCÙÐ**gZnƒ™ZKzZ−{Æ0*kZsx
ô¬I�È0*w»ŠgZs†åXz÷ZyÆ,ÐâZ[÷á{
˜VHaZƒNZkÆ½ãb‚wˆâZ[˜${y
zÃ]0*‰X

âZ[˜${yÅzÃ]Æ\̂gHôZygc*„Hg
ƒNZzgÒ)wZ−+ZyÆzik,ZW¶XâZ[\g˜Vä
ZÏ‚wZLzik,ZWÒ)wZ−+ÐïbU*ã™1X

Ó#Öy»t‡âyåāZzÑŠ3,Ü:ƒäÅßg]~
e»ØCÙÈ0*w»xZyƒÇXZrVät‡âyÓ#ÖÐ
™c™zZ1X-Vz{È0*wÅ!*‡°{xZyFZzgZyÅe
÷á{˜VzàÇHgƒNX

YÅkBWiZŠ~~Óxyz*y)]ÅiŠ~ 1857

åXZôm,zVÆÜsŒz]²z`6,¶1âZ[\gÅÕ

iÐÈ0*w~Ãðu)',0*:ƒZXâZ[\gHäZL
ÇÓ#Ö~Šzggk¯YzZOòZ&q]XÔŠízVÃZiuâ
%A$HÔgc*„Ã&”V~„HÔCÙ{6,Zq-**òHg
HXZrVägc*„»ÓxŒÛnZ@*gŠc*ÔZÒZKgc*„»Šzg{
™Cg�ZzgßÍVÅDc*]Í™ZyÅŠZŠgÏ™'XZKzZ−{
Š²HZzgZq-DÙZg_Z‘VÆ‚BešMZvÌZŠZHX
ZrVäLLñCKóóÆ**xÐZq-xZEyKÌy

™zZðX
ZrVäZKzàÇâZ[÷á{˜VHÅ÷áŠ~âZ[!*¹
·{yÐ™Š~XŠz™zhh$HgƒZXZk÷áŠ~6,Zkz‰ÜÆ
WJÑÄgz9ÜsƒñXZ#tßveÐzZ:WñZyÆ
ŠZâŠâZ[!*¹·{yZÙw™‰ZrVäZLúZq-e
Îy˜VHgh,XâZ[\g˜VäZKeZzgâZÏÅ
F,šMSàîg6,ÅYèZrVäwÅzÅöLÈ0*wàCåX

YÃ\g˜VzÃ]0*IXZy»‚{Z4Æ 1865 ZÆ', 30

Źñ‰!*rLL�Ûs#Z‚ÛZóó~ìXZyÅz¤Æ_.
‚}6,Ãð÷z){y7HŠHX

Y1868 YX 1901 âZ[÷á{˜VH
Y~ 1868 âZ[÷á{˜VHZKzZ−{ÅzÃ]Æˆ

zZàÈ0*wFXZ#z{WJ',kÅ‰A$ZyÆzZ−ZÙw
™‰¸XZyÅ½zF,šMZyÅzZ−{ä¹÷{§j
ÐÅX

âZ[÷á{˜VHZ•ðƒ.g‰qCZ•ð¸~Ôf‚
!ZzgË~WÐ(,"»ØtåXP„‚w~ZgŠzÔ²!Ô
ÃgÏZzgZôm,~i!*âV6,ˆgqÝ™1XZyExÆ4+
Z‚E+{Å}.â]àIXZkÆ‚B‚BŒÛWyÅ‚»DÌ
Šc*ŠHXZyÆÃåZ‚E+{~…ñÑ**©gZÔ)'¢§>î

EG
X

ZæxÔ÷á¤/Š÷á{†Z+m,Šz~(ÔñÑ**ÍZ£ÔqY†ZÆ*
Z»g~÷áï÷X

âZ[÷á{˜VÆØCÙâZ[!*¹·{y÷áŠ~Æ!*g{',k
',kÅ‰XZkÆ 29 ˆzÃ]0*‰XZkz‰Ü÷á{˜VÜs

el,|',kẐyÅzZ−{âZ[\g˜VÌzÃ]0*IX
âZ[\g˜VÆŠzg~´)âZ[·œ&Œ{y
™r#»�g5ixgc*„~½gƒZÂâZ[™r#Æ¿z
™ŠZgZOò&¢AÔZzgŒ»g™ŠÏÐOW,ƒ™âZ[\g
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˜VäZkìw»ZÖgHāZ¤/÷á{˜VHÅ÷áŠ~!*¹·
{yÐ:ƒðƒCÂ~œ&Œ{yÐZy»ģ™zZŠîX

âZ[œ&Œ{y»Ñg¾ƒ,œ~Æúc*VZg!*[
Dza~ƒ@*ìX‰Å½ÆÜ̂szèZzgy»D
qÝHX½>Z…×@ÔUg»6ÔÑbYòª÷ªÔZ¬Z

Å
.54èEGE

7,³XZkŠzgÆÝfYÐDqÝHX·Šg÷á{;ZzgZê
zàÇ%iZõzÐÌ5‡]»ñµ5X
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ZL0*kÐŠ}Š~Zzǵ)(ˆãÃŠzu}ÓxW*âVÐ
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zc*<-g„ìŠzu}6,gzKÔ‚B„À}ŠRgì÷Ô
Ï~̄»½Ìñ�Š÷˜VZY]f‚~Wc*ÉeZÑ'
CÙ»x4+ƒ@*Xj[Ú‰XZy»©wåúiòÆˆ
ƒÃ**™̧ZÆ3äÅ»g~Ñzq™Št‚B‚BÀ}
ŠRgì÷ÔÎÇÀ}µ™Æ¤ÆngÇYgì÷
@*āZ,~Å¢zg]:7,}X»x»ƒZÂ7,zk~5‡ÂVÆ

n¬IÂÁŠ,ÔyW™̄yGÔp}™ÖIÔÖ@
Ö@~¡ŒÛWyÔâZ…Ô_·ßZYg~gLÔ@*i{Z¶gZ]z
g‚b»_·ÌÑiòåXT¸ÆÒpÐCÙz‰ÜÓäR6,
ñ�à**ƒ@*¯gUÃ̀àŠtÔCÙz‰Ü!*zçg�{0+Zy
~(,~eZzg(,~ÉƒäÆ**ð‚g}©]Zzg�ÛZø
SñX

™Zc~IpZ&»Z½qåJgg~2ÔŠZ-$
‚g}dZÆWð÷ÔYäÅÕìÔIHÂ¹Ôq¢~Âƒ
YñÏ'z;VágH~ZÏqª~Ñq-ƒNQn
6,VIÔâ&åx1ZL³xÃ‚¥J-v™**e;ÂŠZ-$
:ƒäÅzzÐ(Ÿï FF

(
Ÿï FFÅWzZihÔQ³xÛAŠHÔmzg~
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Î8gppZ0+gWDÂeñ»”;B~a9~ƒC‰X
œ½Å@*íÍZg{:¶ā!*CÙ)~>Ñzqƒ**¶X

úŠ{H»j,"âVÐic*Š{å¦ñŠzŠ~ÅḾÅ
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»g*bwǵÂƒŠHX_.1VÆ‚tÂÂZÒ;gYD
÷XZkz‰ÜÌZ(„ƒZXzZªWiZŠ~ÅŠg{zÈ~
ù{ZVCZyúgÂVÐÃð7i!ƒZÐŸŸZCZy
}-V~Zq-„Â�xå'āLL?ßvWiZŠ~ÅŠgYV
7™DXaè?WiZŠ~ÅŠgz77Y…ZkaZkÅ

z+Šg7™D6ZehìZzgŠg-V7Y…ā?ä
ZkWiZŠ~ÆnŒÛ!*ã„>ÃyÏŠ~ìXóó

WiZŠ~»ŠyÔZ~»·'�!*g!*gÎaVÃZ4
ŠZ],zV~áY@*ìāZkWiZŠ~ÐëäqÝHHXZk
WiZŠ~ÃÇWiZŠ~¯äÆnøgZ™ŠZgHƒÇÔaèWiZŠ~

…zgP~ïˆÔZkÆ”wÆnøgZ!*wJ-Z7
ƒZZzg'Zy{~úgÂVÅƒÐ(,~pZé„WiZŠ~ìX
ÃðZêŠßV6,Š.Š}™7iWiZŠ~»|xÔÂZyÆ

ƒŠVÆw•~WäÐ¬W\VÐÐW²îVÅQ~
WiZŠ~»|xŒäÃ»°ìZzgZK̈âVÅ¸V~˜V
˜VWiZŠ~Å’¹B÷ëZéŒÛ!*EVÅŠZ*37,³Â
WiZŠ~ÅŠgz7™~WCìXZ[Âz{±Ì½ã»ƒ̂
�’q-0*Îy~Š~ˆŒÛ!*EVÅv÷á@¶XÝòÔZq-
Zˆk„»Â**xìX

Zq-G̃+~gZ]â].{ÑyÅ¹ã:7,fÂ÷áh+
Z~»ZˆkZŠðgZg{Y@*X�k',kÅ$zgÓCðzZàâ].{�

è+MÅ{~ì!
ç{Æ†[ætÆZq-ÇîV~g�zZàt{Ây'
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